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Les 6 Leiden Activiteiten voor kinderen 

Werkblad 6.1 

      

            
 
Interview andere cursisten over de hobby’s van hun kind(eren). Stel de 
vragen en schrijf het antwoord op. 
 

Vraag Antwoord 

Wat is je naam? 
 

 

Hoeveel kinderen heb je? 
 

 

Hoe heet je kind? 
Hoe heten je kinderen? 
 

 

Hoe oud zijn je kinderen? 
 

 

Doen je kinderen aan sport?  
Zo ja, welke sport? 
 
 

 

Zitten je kinderen op 
muziekles? 
Zo ja, waar en wanneer is de 
muziekles? 
 

 

Doen je kinderen in hun vrije 
tijd iets creatiefs, bijvoorbeeld 
koken of schilderen? 
Zo ja, wat doen ze dan en 
waar? 
 

 

Ken je andere activiteiten voor 
kinderen in Leiden?  
Zo ja, wat? 
 
 

 

Werkblad 6.1 
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Mevrouw, mag ik u een paar vragen stellen? 
 

 
 
Praat met andere ouders op het schoolplein.  
Wat doen hun kinderen in hun vrije tijd?    
 

Vraag Antwoord 

Wat is uw naam? 
 

 

Hoeveel kinderen hebt u? 
 

 

Hoe heet uw kind? 
Hoe heten uw kinderen? 
 

 

Hoe oud zijn uw kinderen? 
 

 

Doen uw kinderen aan sport?  
Zo ja, welke sport? 
 
 
 

 

Zitten uw kinderen op 
muziekles? 
Zo ja, waar en wanneer is de 
muziekles? 
 

 

Doen uw kinderen in hun vrije 
tijd iets creatiefs, bijvoorbeeld 
koken of schilderen? 
Zo ja, wat doen ze dan en 
waar? 
 

 

Kent u andere activiteiten voor 
kinderen in Leiden?  
Zo ja, welke? 
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Les 6 Leiden Activiteiten voor kinderen 
Werkblad 6.2 

 
Hoe heten deze sporten? Schrijf het juiste woord onder het plaatje. 
   

              
 
..............................   ............................    ........................... 
 

        
 
................................     ............................................. 
 

    
     
 

............................ ....................................... ........................... 
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Werkblad 6.2 
 

Welke sport vindt jouw kind leuk? 
Soms weten kinderen niet welke sport ze leuk vinden. Daarom kunnen 
kinderen in Leiden kennismaken met veel verschillende sporten. Een 
kennismakingscursus kost € 25,-. De kinderen hoeven geen speciale 
sportspullen te kopen. Lees de informatie over de kennismakingscursus van 
de tafeltennisvereniging. 
 

            

        
 

8. Tafeltennis 
 

geboortejaar 1998 t/m 2001 

lessen 10 x 1 uur 

locatie T.T.V. ‘Docos’, Hoge Morsweg 201 te Leiden 
(bij rotonde Haagsche Schouwweg) 

wanneer wo: groep 1 van 15.00 – 16.00 uur 
wo: groep 2 van 16.00 – 17.00 uur 

periode 6 oktober t/m 15 december 2010 

aanmelden vóór 20 september 2010 

bijzonderheden Er zijn batjes beschikbaar; gemakkelijke 
sportkleding  
(korte broek, T-shirt) 

 
Beantwoord de vragen. 

 
1. In welk jaar is je kind geboren?       ……………….

   
Mag hij meedoen met de tafeltenniscursus?      ja / nee 

 
2. Uit hoeveel lessen bestaat de kennismakingscursus tafeltennis?  ……..…… 
lessen. 

 
3. Waar is de tafeltenniscursus?  
 

4. ……………………………………………………………. 
Zoek het adres op een plattegrond. 

 
5. Wanneer heeft groep 1 les? 
…………………………………………………………………………………………….. 

 
6. Wanneer begint de kennismakingscursus?  
 
……………………………………………………… 
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Werkblad 6.2 
 
7. Voor welke datum moet je kind zich aanmelden? Vóór ………………………. 
 
8. Moet je kind een tafeltennisbatje kopen?      ja / nee 
 
9. Zoek informatie over andere sporten. Kijk op de website: 
www.sportbedrijfleiden.nl/kennismakingscursussen 

  

 Ken je dit symbool? Wat is Roodenburg? 

 
   
 
Kun jij meepraten over voetbal?  
 
1. Weet jij wat de volgende voetbalwoorden betekenen? 
 
 doel – doelpunt – doelman - penalty – hoekschop - spits – 

verdediger - middenvelder – speler – trainer – elftal – 
supporter - tribune 

 
2. Hoeveel spelers zijn er op een voetbalveld? 
 
3. Wat doet een doelman? 
 
4. Wat betekent ‘gelijk spel’? 
 
5. Wat doet een scheidsrechter? 
 
6. Welke bekende voetballers ken je? 
 
 
Houdt jouw kind van voetbal? Is hij (of zij!) dan al lid van voetbalvereniging 
Roodenburg? Kinderen kunnen lid worden vanaf 5 jaar.  
Brahim Lakhal is actief bij voetbalvereniging Roodenburg. Hij kan veel 
vertellen over voetbal bij Roodenburg. Wat zou je hem willen vragen? 
 
............................................................................................................ 
 

............................................................................................................ 
 
............................................................................................................ 

 
............................................................................................................ 



 
 

   6 

 

Werkblad 6.2 Formulier 

 
 

geboortejaar  
 

lessen  
 

locatie  
 
 

wanneer  
 
 

periode  
 
 
 

aanmelden vóór  
 

bijzonderheden  
 
 
 

 
 
 

geboortejaar  
 

lessen  
 

locatie  
 
 

wanneer  
 
 

periode  
 
 
 

aanmelden vóór  
 

bijzonderheden  
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Les 6 Leiden Activiteiten voor kinderen 
Werkblad 6.3 
 
Inschrijven voor een kennismakingscursus sport 
 
1. Kies een sport uit het cursussenoverzicht op 
www.sportbedrijfleiden.nl/kennismakingscursussen 

2. Vul het formulier in.  
3. Ga je betalen via een éénmalige machtiging? Vul dan ook het gedeelte 
onder de grijze balk in. 

4. Je kunt het formulier opsturen naar het Sportbedrijf. Wat is het adres? 
 
 ........................................................................... 

 
 ........................................................................... 

      
5. Je kunt het formulier ook op dit adres afgeven. Weet je waar het is?  
Pak een plattegrond en zoek het adres. 

6. Wat zijn de openingstijden van het Sportbedrijf? 
 
 ............................................................................. 
 
 
 

Kennismakingscursussen voor volwassenen  
Wil je zelf ook graag sporten maar je weet niet welke sport bij jou past? Het 
sportbedrijf organiseert ook kennismakingcursussen voor volwassenen. Je 
kunt kiezen uit de volgende sporten: 
 
golf – bridge – boogschieten – tennis – schaatsen – nordic walking – 
squash – duiken – zumba en bewegen voor vrouwen – fysio-fitness – 
karate – skaten – schermen – tai chi – tafeltennis - paardrijden 

 
Misschien ken je deze sporten niet. Kijk dan eens op google afbeeldingen. 
Type de sport in en bekijk foto’s. 
 
Over welke sport wil je meer weten?   ............................................... 
 
Kijk op www.sportbedrijfleiden.nl/kennismakingscursussen 
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Werkblad 6.3 
 

        
 
 
Joke Augustinus en Rik van der Geest werken bij het Sportbedrijf Leiden. 
Joke weet alles over de sporten voor kinderen en Rik weet alles over de 
sporten voor volwassenen. Zij komen er graag iets over vertellen in de les. 
 
Wat zou je Joke willen vragen? 
 
..................................................................................................... 
 

..................................................................................................... 
 
..................................................................................................... 

 
..................................................................................................... 

 
..................................................................................................... 
 
 
Wat wil je Rik vragen? 
 
..................................................................................................... 
 

..................................................................................................... 
 

..................................................................................................... 
 
..................................................................................................... 

 
..................................................................................................... 

 
 
Wanneer kunnen Joke en Rik het beste komen?  
 
..................................................................................................... 

 
 
Bel Joke Augustinus en maak een afspraak. Haar telefoonnummer is: 
071-5163805.  
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Werkblad 6.3 
 
Inschrijven voor een kennismakingscursus sport 
 
1. Kies een sport uit het cursussenoverzicht op 
www.sportbedrijfleiden.nl/kennismakingscursussen 

2. Vul het formulier in.  
3. Ga je betalen via een éénmalige machtiging? Vul dan ook het gedeelte 
onder de grijze balk in. 

4. Je kunt het formulier opsturen naar het Sportbedrijf. Wat is het adres? 
 
 ........................................................................... 

 
 ........................................................................... 

      
5. Je kunt het formulier ook op dit adres afgeven. Weet je waar het is?  
Pak een plattegrond en zoek het adres. 

6. Wat zijn de openingstijden van het Sportbedrijf? 
 
 ............................................................................. 
 
 
Kennismakingscursussen voor volwassenen 
Wil je zelf ook graag sporten maar je weet niet welke sport bij jou past? Het 
sportbedrijf organiseert ook kennismakingscursussen. 
 
Bedenk nog meer vragen: 
 
..................................................................................................... 

 
..................................................................................................... 

 
..................................................................................................... 
 

..................................................................................................... 
 

..................................................................................................... 
 
..................................................................................................... 

 
..................................................................................................... 
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Overzicht kennismakingscursussen 
 

 

1. Skiën 
geb. jaar  2000 - 2001 - 2002 - 2003 -2004 
aantal lessen  4 x 1 
locatie   Snowworld, Buytenparklaan 30, 2717 AX Zoetermeer 
wanneer  dinsdag 16.30 - 17.30 uur 
periode   21 september t/m 12 oktober 2010 
   De eerste les mag beslist niet gemist worden! 
aanmelden vóór: voor 5 september 2010 
bijzonderheden: prijs is incl. huur ski's, stokken en schoenen 
zelf zorgen voor:      sportkleding en trainingspak,  wanten /  handschoenen. 

 
 
2. Snowboarden 

geb. jaar  1998 t/m 2002 
lessen:  4 x 1 uur 
locatie:  Snowworld, Buyetnparklaan 3, 2717 AX Zoetermeer 
wanneer:  di. 16.30-17.30 uur 
periode:  21 september t/m 12 oktober 2010 
   De eerste les mag beslist niet gemist worden! 
aanmelden vóór: 5 september 2010 
bijzonderheden: prijs incl. huur boards, schoenen en toegang 
zelf zorgen voor:  sportkleding, trainingspak en wanten/handschoenen 

 
 
3. Baila Latina Kids 

geb. jaar  1998 t/m 2002 
lessen:  5 x 1 uur 
locatie:  Dansschool Dos Bailadores, Perzikweg 2, Leiden 
wanneer:  za. 12.00-13.00 uur 
periode:  18 september t/m 23 oktober 2010 (wel les in    
            herfstvakantie) 
aanmelden vóór: 5 september 2010 
bijzonderheden: Gemakkelijke sportieve kleding en gemakkelijke    
            schoenen 

 
 
4. Kinderyoga 

geb. jaar  2000 t/m 2006  
   2000 t/m2003 
   BEIDE CURSUSEN VOL, ER WORDT GEZOCHT    
                     NAAR EXTRA UREN. 
lessen:  8 x 1 uur 
locatie:  Verteltheater kinder- en jeugdboekhandel Silvester,   
   Rapenburg 17, Leiden 
wanneer:  di. 15.50-16.50 uur; geboortejaren 2004 t/m 2006 
   di. 17.00-18.00 uur; geboortejaren 2000 t/m 2003 
periode:  28 september t/m 23 november 2010 (mogelijk in   
   voorjaar 2011 2de groep) 
aanmelden vóór: 10 september 2010 
bijzonderheden: joggingbroek of legging met T-shirt.  
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5. Schaken 

geb. jaar  2000 t/m 2003 
lessen:  10 x 1 uur 
locatie:  Buurthuis Op Eigen Wieken, Valkenpad 5, Leiden    
            (Merenwijk) 
wanneer:  di. 16.00-17.00 uur uur 
periode:  periode 1: 5 oktober  t/m 14 december 2010 
   periode 2: 4 januari t/m 15 maart 2011 
aanmelden vóór: 15 september 2010 
bijzonderheden: geen 

 
 
6. Tennis 

geb. jaar:  1998 t/m 2004 
lessen:  8 x 1 uur 
locatie:  Drie Octoberhal, Smaragdlaan 99 (Mors) 
   Sportzaal Broekplein (Merenwijk) 
wanneer:  Drie Octoberhal 
   1ste periode: 
   di. 16.00-17.00 <VOL> en 17.00-18.00 uur <VOL> 
   wo. 13.00-14.00, 14.00-15.00, 15.00-16.00, 16.00-  
   17.00, 17.00-18.00 uur 
   do. 16.00-17.00 en 17.00-18.00 uur 
   vr. 16.00-17.00 <VOL> en 17.00-18.00 uur 
 
   2de periode: 
   di. 16.00-17.00 en 17.00-18.00 uur 
   wo. 13.00-14.00, 14.00-15.00, 15.00-16.00, 16.00-17.00 uur 
   do. 16.00-17.00 uur 
   vr. 16.00-17.00 en 17.00-18.00 uur 
 
   Broekplein( Merenwijk) 
   1ste en 2de periode 
   ma. 16.00-17.00 <VOL> en 17.00-18.00 uur 
periode:  1ste periode week van 4 oktober 2010 
   2de periode week van 7 december 2010 
aanmelden vóór: 20 september 2010 (1ste periode) 
   20 november 2010(2de periode) 
bijzonderheden: Er zijn tennisrackets beschikbaar. Sportkleding en   
   tennisschoenen. 
   De lessen worden in groepsverband gegeven 
   (8 cursisten per baan met 1 docent van Tennisschool Leiden) 
   

 
 

7. Stoei- en tuimeljudo 

geb. jaar:  2004 en 2005 
lessen:  10 x 0,75 uur 
locatie:  gymzaal Du Rieustraat (Burgemeesterswijk) 
wanneer:  di. 15.30-16.15 uur 
   di. 16.15-17.00 uur <VOL> 
periode:  5 oktober t/m 14 december 2010 
aanmelden vóór: 20 september 2010 
bijzonderheden: joggingbroek en een T-shirt met lange mouwen. 
   De lessen worden afgesloten met een klein examen 
   waarbij ouders zijn uitgenodigd.   
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8. Tafeltennis 

geb. jaar:  1998 t/m 2001 
lessen:  10 x 1 uur 
locatie:  T.T.V. 'Docos', Hoge Morsweg 201 te Leiden (bij rotonde  
   Haagsche Schouwweg) 
wanneer:  wo: groep 1 van 15.00-16.00 uur 
   wo: groep 2 van 16.00-17.00 uur 
periode:  6 oktober t/m 15 december 2010 
aanmelden vóór: 20 september 201 
bijzonderheden: er zijn batjes beschikbaar; gemakkelijke sportkleding(korte  
   broek T-shirt) 

   
 
9. Jeugdcircus  

geb. jaar:  1998 t/m 2002 
lessen:  8 x 1,5 uur 
locatie:  Gymzaal Du Rieustraat (Burgemeesterswijk), Leiden 
wanneer:  zaterdag 10.00 - 11.30 uur 
periode:  1ste periode: 9 oktober - 11 december 2010 <VOL> 
   2de periode: 8 januari - 12 maart 2011 
aanmelden vóór: 25 september 2010 1ste periode 
   20 december 2010 2de periode 
bijzonderheden: sportkleding en sportschoenen 

 
 
10. Bowlen 

geb. jaar:  1998 t/m 2001 
lessen:  8 x 1 uur 
locatie:  Bowling Restaurant Menken, Kenauweg 10 (Stevenshof) 
wanneer:  do. 16.00 - 17.00 uur 
periode:  1ste periode: 14 okt. t/m 9 december 2010 
   2de periode: 6 januari t/m 3 maart 2011 
aanmelden vóór: 1 oktober 2010 
bijzonderheden: sportkleding 

 
  
 
11. Kidsfit 

geb. jaar:  1998 t/m 2002 
lessen:  8 x 1 uur 
locatie:  Accommodatie de Spartaan, Groenesteeg 107, (centrum) 
wanneer:  wo. 18.30-19.30 uur 
periode:  1ste periode van 13 oktober t/m 8 december 2010 
   2de periode van 5 januari t/m 2 maart 2011 
aanmelden vóór: 1 oktober 2010 1ste periode 
   20 december 2010 2de periode 
bijzonderheden: sportkleding 
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12. Streetstyle 

geb. jaar:  1998 t/m 2001 
lessen:  8 x 1 uur 
locatie:  Accommodatie de Spartaan, Groenesteeg 107, (centrum) 
wanneer:  ma. 17.30-18.30 uur 
periode:  1ste periode: 11 oktober t/m 6 december 2010 
   2de periode: 3 januari t/m 28 februari 2011 
aanmelden vóór: 1ste periode: 1 oktober 2010 
   2de periode: 20 december 2010 
bijzonderheden: sportschoenen met witte zool, sportkleding en handdoek 

 
 
13. Happydance 

geb. jaar:  2004 t/m 2006 
lessen:  10 x 1 uur 
locatie:  Accommodatie de Spartaan, Groenesteeg 107, (centrum) 
wanneer:  do. 16.00 - 17.00 uur 
periode:  1ste periode: 28 oktober 2010 t/m 20 januari 2011 
   2de periode: 27 januari t/m 7 april 2011 
aanmelden vóór: 1ste periode: 10 oktober 2010 
   2de periode: 10 januari 2011 
bijzonderheden: sportkleding 
  

 
 
14. Judo en zelfverdediging 

geb. jaar:  1998 t/m 2003 
lessen:  10 x 1 uur 
locatie:  Bodukan Leiden, Groenesteeg 107, Leiden 
wanneer:  geb. jaren 1998 t/m2000; ma. 16.00-17.00 uur 
   geb. jaren 2000 t/m 2002; vrij. 17.00-18.00 uur 
   geb. jaren 2001 t/m 2003; za. 09.00-10.00 uur 
   geb. jaren 2001 t/m 2003; vrij. 17.00-18.00 uur 
periode:   8 november 2010 tot eind januari 2011 
aanmelden vóór: 20 oktober 2010 
bijzonderheden: korte broek en T-shirt met lange mouwen 
 

 
  
15. Kickboksen 

geb. jaar:  1998 t/m 2002 
lessen:  10 x 1,25 uur 
locatie:  Sportcenter Sahinbas, Corantijnstraat 2a (achter W. de   
            Zwijgerlaan/LOI) 
wanneer:  wo. 16.30 17.45 uur 
periode:  10 november 2010 t/m 26 januari 2011 
aanmelden vóór: 25 oktober 2010 
bijzonderheden: sportkleding, handdoek 

 
 
16. Waterpolo 

geb. jaar:  1999 t/m 2003 
lessen:  10 x 1 uur 
locatie:  sportcomplex De Zijl, Paramaribostraat 66, Leiden 
wanneer:  di. 17.15 - 18.15 uur 
periode:  9 november 2010 t/m 25 januari 2011 
aanmelden vóór: 25 oktober 2010 
bijzonderheden: zwemdiploma A en B zijn vereist 

17. Tafeltennis 
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geb. jaar:  2002 t/m 2004 
lessen:  10 x 1 uur 
locatie:  T.T.V. 'Docos', Hoge Morsweg 201 te Leiden (bij rotonde  
   Haagsche Schouwweg) 
wanneer:  za.: 09.30 -10.30 uur 
periode:  8 januari 2010 t/m 26 maart 2010 
aanmelden vóór: 20 december 2010 
bijzonderheden: Gemakkelijke kleding (korte broek T-shirt), gymschoenen. Er  
  zijn batjes beschikbaar 

 
18. Minivolleybal 

geb. jaar:  1998 t/m 2004 
lessen:  10 x 1 uur 
locatie:  Gymzaal Zuster Meijboomstraat, (bij Anne Frankschool in de  
            Stevenshof) Leiden 
wanneer:  geboortejaren 2002 t/m 2004: do. 16.00-17.00 uur; 
   geboortejaren 1998 t/m 2001: do. 17.00-18.00 uur; 
periode:  13 januari t/m 24 maart 2011 
aanmelden vóór: 30 december 2010 
bijzonderheden geen 
 

 
19. Werelddans 

geb. jaar:  1998 t/m 2004 
lessen:  10 x 1 uur 
locatie:  Wachtgebouw, Morsstraat 62, (centrum) 
wanneer:  wo. 13.15-14.15 uur 
   1ste periode: geb. jaren 2002 en 2003: sep-dec 2010 
   2de periode: geb. jaren 2003 en 2004: januari-maart 2011 
   3de periode: geb jaren 2003 en 2004: maart-juni 2011 
   
   wo. 14.15-15.15 uur 
   1ste periode: geb. jaren 1998 t/m 2001: sep-dec 2010 
   2de periode: geb. jaren 1998 t/m 2002: januari-maart 2011 
   3de periode: geb. jaren 1998 t/m 2002: maart-juni 2011 
 
periode:  1ste periode: 29 september t/m 8 december 2010 
   2de periode: 5 januari t/m 16 maart 2011 
   3de periode: 30 maart t/m 15 juni 2011 
aanmelden vóór: 15 februari 2011 
bijzonderheden: sportkleding of makkelijk zittende kleding en (binnen) gym- of  
            dansschoenen 

  
20. Basketbal 

geb. jaar:  1998 t/m 2003 
aantal lessen:  6 x 1.5 uur 
locatie:  Gymzaal Leonardo College van Da Vinci, Noachstraat (Z-W)  
            Leiden 
wanneer:  vrijdag: 16.00 - 17.30 uur 
periode:  1ste periode: geb. jaar 1998 - 2000, 5 nov. t/m 10 dec. 2010 
   2de periode: geb. jaar 2001 - 2003, 7 jan. t/m 11 febr. 2011  
   <VOL> 
   3de periode: geb. jaar 1998 - 2000, 18 febr. t/m 1 april 2011 
   4de periode: geb. jaar, 2001 t/m 2003, 8 april t/m 10 juni 
2011 
aanmelden:  voor 15 februari 2011. Bij voorkeur zo snel mogelijk. 
bijzonderheden: Gymschoenen, sokken, korte broek en T-shirt. 


